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ค าน า 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี เห็นความส าคัญของการ
จัดการความรู้ซึ่งสอดคล้องกับแผนกลยุทธ์ของวิทยาลัยฯ    และมีคณะกรรมการ
การจัดการความรู้ที่ได้มีการน าความรู้ที่ได้รับจากองค์ความรู้และกิจกรรมต่างๆ
ทั้งท่ีเป็นลายลักษณ์อักษร  (explicit knowledge) และจากความรู้ของผู้มี
ประสบการณ์ตรง (tacit knowledge) มาเป็นแนวปฏิบัติที่ดี 

ดังนั้นคู่มือแนวปฏิบัติที่ดีในครั้งนี้จึงเป็นการรวบรวมความรู้จากผู้มี
ประสบการณ์ตรงร่วมกับประสบการณ์ที่ได้จากการบรรยายพิเศษการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ในรอบปีที่ผ่านมา น ามา รวบรวมเป็นองค์ความรู้ให้กับคณาจารย์และ
ผู้สนใจ เป็น แนวทางการเขียนบทความวิจัยตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารระดับชาติ/
นานาชาติต่อไป 
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สถาบันอุดมศึกษาเป็นแหล่งปัญญาที่ส าคัญของประเทศ  นอกจากมี
หน้าที่ในการผลิตบัณฑิต เพ่ือออกไปพัฒนาประเทศตามสาขาอาชีพแล้ว  ยังมี
หน้าที่เป็นแหล่งพัฒนาและรวบรวมองค์ความรู้ใหม่ๆ  เพื่อถ่ายทอดสู่สังคม 
โดยเฉพาะการผลิตผลงานวิจัยที่มีคุณภาพ ประสิทธิภาพส าหรับการ น าไปใช้
ประโยชน์และความก้าวหน้าทางวิชาการ ในสาขาวิชาชีพของตนเองสถาบันทาง
การศึกษาจ าเป็นต้อง มีการบริหารจัดการเพื่อส่งเสริมและสนับสนุนคณาจารย์ 
นักวิจัย บุคลากรให้มีสมรรถนะในการท าวิจัย  ตลอดจนส่งเสริมและสร้าง
เครือข่ายการท าวิจัยกับหน่วยงานภายนอกสถาบันเพื่อให้ได้ผลงานวิจัยและงาน
สร้างสรรค์ท่ีมีคุณภาพ สามารถตอบสนองความต้องการของสังคมได้ในวงกว้าง
และก่อให้เกิดประโยชน์แก่สาธารณชน 

 
การวิจัยเป็น การสร้างองค์ความรู้ ที่มีการลงทุนสูง โดยการใช้ความรู้

ความสามารถ ประสบการณ์ และเวลาของบุคคล ากร ตลอดจนทรัพยากรการ
บริหารต่างๆงบประมาณ เครื่องมือวัสดุอุปกรณ์ จากองค์กร เป้าหมายของการ
วิจัยคือการสร้างสรรค์สั่งสมความรู้และการน าไปใช้ประโยชน์การวิจัยจะบรรลุ
ประโยชน์อย่างสมบูรณ์ ของการวิจัย คือ การเผยแพร่ผลการวิจัยอย่างเป็น

ระบบ เพื่อให้งานวิจัยได้รับการน าไปใช้ประโยชน์ และเพ่ือการพัฒนาบุคคลากร 
องค์กร วิชาชีพ และสังคมการเผยแพร่งานวิจัยสามารถท าได้ในลักษณะที่
หลากหลาย แตกต่างกันไปตามกลุ่มเป้าหมายและสื่อหรือช่องทางการสื่อสาร 
แต่ลักษณะการเผยแพร่ผลการวิจัยที่ได้รับความส าคัญและถือว่ามีผลกระทบใน
แวดวงวิชาการมากคือการเ ผยแพร่งานวิจัยสู่สังคม  ได้แก่ การเขียนบทความ
วิจัย บทความ ทางวิชาการ การน าเสนอ ในการ ประชุม เวทีวิชาการต่างๆ ใน
นานาชาติ 

 
ดังนั้นวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี ได้เห็นถึงความส าคัญ

ของการเผยแพร่ผลงานวิจัย โดยคณะกรรมการจัดการความรู้ ได้รวบรวมประเด็น
การจัดการความรู้ ( KM) ด้านการ วิจัย ในเรื่อง การเขียนบทความวิจัยตีพิมพ์
เผยแพร่ในวารสารระดับชาติ/นานาชาติ  โดยจัดกิจกรรมและรวบรวมความรู้จาก
ผู้ที่มีประสบการณ์ตรง (Tacit Knowledge) และความรู้ที่ชัดแจ้ง (Explicit 
Knowledge) มาเผยแพร่และจัดเก็บให้เป็นระบบเพ่ือให้อาจารย์ทุกคนใน
วิทยาลัย สามารถเข้าถึงความรู้และมีการแบ่งปันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อ ให้
คณาจารย์ที่มีงานวิจัยสามารถ เผยแพร่ ผลงานวิจัยในระดับ ชาติ/นานาชาติ ใน
งานวิจัยของตนเองเพ่ือประโยชน์ต่อสังคมและวิชาชีพการพยาบาลต่อไป 
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คณะกรรมการจัดการความรู้ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี 

ร่วมกันสรุปการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากการได้รับความรู้จากผู้ที่มีประสบการณ์ตรง 
(Tacit Knowledge) และความรู้ที่ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge)เกี่ยวกับการ
เผยแพร่ผลงานวิจัยในระดับชาติ/นานาชาติต่อไป ดังนี้ 

 

การวิจัยเป็น การสร้างองค์ความรู้ ที่มีการลงทุนสูง โดย การใช้ความรู้
ความสามารถ ประสบการณ์ และเวลาของบุคคล ากร ตลอดจนทรัพยากรการ
บริหารต่างๆงบประมาณ เครื่องมือวัสดุอุปกรณ์ จากองค์กร เป้าหมายของการ
วิจัยคือการสร้างสรรค์สั่งสมความรู้และการน าไปใช้ประโยชน์การวิจัยจะบรรลุ
ประโยชน์อย่างสมบูรณ์ ของการวิจัย คือ การเผยแพร่ผลการวิจัยอย่างเป็น
ระบบ เพื่อให้งานวิจัยได้รับการน าไปใช้ประโยชน์ และเพ่ือการพัฒนาบุคคลากร 
องค์กร วิชาชีพ และสังคมการเผยแพร่งานวิจัยสามารถท าได้ในลักษณะที่
หลากหลาย แตกต่างกันไปตามกลุ่มเป้าหมายและสื่อหรือช่องทางการสื่อสาร 
แต่ลักษณะการเผยแพร่ผลการวิจัยที่ได้รับความส าคัญและถือว่ามีผลกระทบใน
แวดวงวิชาการมากคือการเ ผยแพร่งานวิจัยสู่สังคม  ได้แก่ การเขียนบทความ
วิจัย บทความ ทางวิชาการ การน าเสนอ ในการ ประชุม เวทีวิชาการต่างๆ ที่
เกี่ยวข้องทั้งในระดับชาติและนานาชาติ 

 
 

สรุปขั้นตอนการจัดการความรู้เรื่องการเขียนบทความวิจัยตีพิมพ์เผยแพร่ใน 
วารสารระดับชาติ/นานาชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การระบุค าถาม
การวิจัย 

การปฏิบัติการ
วิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การเขียนต้นฉบับวิจัยและแก้ไขก่อน
ส่งวารสาร 

การส่งต้นฉบับวิจัยไปให้วารสาร 

ต้นฉบับวิจัยได้รับการตอบรับ 

การท าการแก้ไข/ปรับปรุง 

ต้นฉบับวิจัยถูกตีพิมพ์ในวารสาร 

ต้นฉบับวิจัยถูกปฏิเสธ 

ท าการแก้ไข/ปรับปรุง
ต้นฉบับ 

ส่งต้นฉบับวิจัยไปวารสาร 

เล่มอื่นๆ 



ข้อค านึงการตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารระดับชาติ/นานาชาติ 
ผลการวิจัยและการเขียนจะต้องมีลักษณะดังนี้ 
1. งานวิจัยที่ท ามีความคิดริเริ่ม (originality) และมีความแปลกใหม ่(novelty)  
2. งานวิจัยที่ท ามีคุณภาพและผลการวิจัยดี 
3. ตั้งชื่อเรื่อง (title) ได้ตรงกับผลงานและดึงดูดใจบรรณาธิการ  (editor) และ
ผู้อ่านพิจารณา (reviewer)  
4. คุณภาพของผลซึ่งแสดงโดยรูปไดอะแกรมตารางกราฟฯลฯชัดเจนสวยงาม
ถูกต้องและน่าเชื่อถือเพราะเป็นส่วนที่ส าคัญที่จะมองเห็นได้ง่าย 
5. เตรียมต้นฉบับตรงตามค าแนะนา (instruction for author) ของวารสาร 
6. เขียนในแต่ละส่วนได้อย่างชัดเจน  (clear) กระชับ (concise) หนักแน่น 
(solid) เข้มข้น (strong) เรียงล าดับอย่างถูกต้องและสมเหตุผล  (right and 
logical order)  
7. เนื้อหาสัมพันธ์กลมกลืนไปด้วยกัน  (coherent) และอ่านแล้วลื่นไหล  
(smooth)  
8. อ่านแล้วได้ความรู้ใหม่  (new knowledge) ทฤษฎีใหม่ (new theory) มโน
ทัศน์หรือความคิดใหม่ (new concept or idea) 
 

 

 

 

 

วิธีการเขียนบทความวิจัย 
ก่อนส่งบทความวิจัยให้ตรวจสอบรายละเอียดของวารสารนั้นก่อน 

โดยเฉพาะรูปแบบการเขียนและวิธีการส่งบทความดังต่อไปนี้ 
1. การศึกษารูปแบบการเขียนการเตรียมต้นฉบับมักใช้เป็น Word โดย

เขียนในแบบแถวเดียวเว้นสองบรรทัด ตัวอักษรตามวารสารก าหนด เช่นใช้ฟอนท์  
(Fonts) อะไรขนาดเท่าใด ( Point)ตั้งค่าขอบกระดาษอย่างไรเป็นสิ่งส าคัญและ
มองข้ามไม่ได้เนื่องจากหากรูปแบบการเขียนไม่ถูกต้องแล้วอาจไม่ได้รับการ
พิจารณาหรือวารสารนั้นอาจส่งกลับมาให้แก้ไขก่อนและให้ส่งไปใหม่ 

2. การศึกษาวิธีการเขียนเอกสารอ้างอิง  (References) ถือว่าเป็นหัวข้อ
ส าคัญเช่นกันเนื่องจากแต่ละวารสารอาจมีการใช้เอกสารอ้างอิงด้วยระบบที่
แตกต่างกัน 

3. การศึกษาว่าบทคัดย่อให้เขียนได้ท้ังหมดก่ีค า 
4. การศึกษาว่าหัวข้อที่ส าคัญในวารสารนั้นว่ามีอะไรบ้างอาจ

ประกอบด้วย 
4.1 Abstract การเขียนบทคัดย่อต้องสั้นและกระชับ 
4.2 Introduction การเขียนบทน า อาจจะน ามาจากภูมิหลังที่มา

ของปัญหา/ความส าคัญและเหตุผล (Background/Significance and 
Rationale) ของการท าวิจัย 

4.3 Materials and Methods การเขียนวัสดุอุปกรณ์และวิธีการ 
4.4 Results and Discussions การเขียนผลการวิจัย/ทดลองซึ่ง

อธิบายผลจากภาพ ไดอะแกรมตารางกราฟฯลฯที่จัดเรียงเนื้อหาไว้ตามล าดับและ
การอภิปรายผล 

4.5 Conclusions การสรุปผลการวิจัย 
4.6 Acknowledgments กิตติกรรมประกาศ 



4.7 References การเขียนเอกสารอ้างอิงตามรูปแบบที่วารสาร
ก าหนด 

5. การศึกษาว่าวารสารนั้นให้ส่งบทความแบบไหนเช่นส่งข้อมูลเป็นไฟล์
ทั้งหมดผ่านอีเมลหรือส่งบทความในรูปแบบระบบออนไลน์ (Submit Online) 

 
ขั้นตอนการตีพิมพ์บทความในวารสารนานาชาติ  

 

           Steps of publishing paper (ท่ีมา: วัชระกสิณฤกษ์, 2551) 

เมื่อได้ผลงานวิจัย (Research output) แล้วนักวิจัยต้องน ามาเรียบเรียง
ถ่ายทอดออกมาเป็นบทความทางวิชาการซึ่งในท่ีนี้เรียกว่า Manuscript เพื่อน าส่ง
วารสารเพื่อท าการตีพิมพ์ (Publishing) ต่อไป 
 
การตรวจสอบรายช่ือวารสารวิชาการระดับนานาชาติ 
 การตรวจสอบชื่อวารสารวิชาการ (Journal)ต้องสืบค้นจาก
ฐานข้อมูล SJR www.scimagojr.com ซึ่งได้รับการสนับสนุน จากฐานข้อมูล 
Scopus  ให้เข้าไปที่เว็บไซต์http://www.scimagojr.com 

 

 การตรวจสอบค่า ImpactFactorการตรวจสอบค่ารายชื่อ 
วารสารวิชาการระดับนานาชาติ สามารถตรวจสอบได้ตามท่ีอยู่เว็บไซต์    
http://www.uk.sagepub.com/isiranking/default.sp    

 



การเลือกแหล่งตีพิมพ์เผยแพร่ 
 เมื่อตรวจสอบรายชื่อ และค่า ImpactFactor ของวารสารแล้ว  ใน
การเลือกวารสารเพื่อตีพิมพ์ มีวิธีการเลือกวารสารที่ต้องการตีพิมพ์เผยแพร่ ดังนี้ 
 1 .  เลือกวารสารในสาขาท่ีตรงกับสาขาที่ด าเนินงานวิจัยหรือตรงกับที่
เขียนไว้เป็นการตรวจสอบว่าวารสารนั้นต้องการบทความด้านใดบ้าง ซึ่งมักเขียน
อธิบายไว้ว่า วารสารนั้นๆ สนใจในหัวใดบ้าง หากเลือกวารสารที่ไม่ตรงกับงาน
ของเราอาจไม่เหมาะสมในการส่งหรือไม่ได้รับการตอบรับตีพิมพ์ 
 2. หลังเลือกวารสารได้แล้ว ให้ดาวน์โหลดบทความที่มีความใกล้เคียง
กับของตนเองมาอ่าน            เพ่ือเป็นแนวทางเปรียบเทียบงานของผู้อื่นว่าที่
เขาได้รับตีพิมพ์มีคุณภาพใกล้เคียงกับงานของเราหรือไม่เพ่ือสร้างความม่ันใจว่า
ผลงานที่ได้รับตีพิมพ์ต้องเขียนอย่างไร อาจเปรียบเทียบทั้งเนื้อหา รูปกราฟ
ตารางของผลงานวิจัย ถ้าอ่านแล้วพบว่าบทความวิจัยของตนเองมีผลวิจัยที่
เทียบเคียงหรือดีกว่า อาจถือได้ว่าเมื่อส่งไปแล้วจะได้รับพิจารณาแน่นอน 
 
การคัดลอกงานวิจัย 
 การคัดลอกงานวิจัยเป็นความผิดหรือไม่และท าไมถึงเป็นประเด็นทาง
จรรยาบรรณของนักวิจัยที่ต้อง มีการตรวจสอบกันทั้งระดับชาติและ
นานาชาติ   ก่อนที่จะตอบค าถามอยากให้นักวิจัยทราบความหมายของการ 
คัดลอกก่อน การคัดลอก  (Plagiarism) คือ การน าผลงานของคนอ่ืนมาใส่หรือ
รวมไว้ในงานตัวเองด้วยวิธีการที่ ไม่ถูกต้อง หรือ การขโมย หรือ การน าผลงาน
หรืองานเขียนของคนอ่ืนมาใส่ในงานเขียนของตัวเอง  หรือ การ ท าให้คนอ่ืนเชื่อ
ว่าผลงานงานนี้เป็นผลงานของตัวเอง     
 เมื่อการคัดลอก คือ การน าผลงานคนอื่นมาใส่ด้วยวิธีที่ไม่ถูกต้องหรือ
ขโมยนั้นเราจะพบงานในลักษณะนี้จะไม่มีการอ้างอิงเอกสารหรือแหล่ง

ความรู้   โดยการอ้างถึงเรื่อง ๆ หนึ่ง ซึ่งผู้เขียนไม่ได้ค้นพบหรือ ทดลองได้ด้วย
ตนเอง  การอ้างลักษณะนี้ต้องมีเอกสารอ้างอิง  ซึ่งการคัดลอกในลักษณะนี้มัก
เกิดข้ึนได้ง่าย  
 การคัดลอกที่พบบ่อยกว่า คือ การยกประโยค หรือ ค าพูดมาใช้   ซึ่งใน
ประเด็นนี้ถือว่าการน าค าพูด จากเอกสารอื่นมาเกิน  4 ค า แม้ว่ามีการอ้างอิง  ให้
ถูกนับว่าเป็นการคัดลอก ดังนั้นการยกตารางหรือแผนภาพ จากรายงานผู้อื่นมา
ใช้ในรายงานของตัวเองเลยจึงเป็นการคัดลอกด้วย  แต่ถ้านักวิจัยมีความ
จ าเป็นต้องใช้ข้อมูล จากตารางหรือแผนภาพนั้น ควรน ามาเขียนใหม่หรือเรียง
ใหม่ให้เป็นการน าเสนอด้วยส านวนของตัวเองพร้อม กับการอ้างอิงที่ถูกต้องและ
ครบถ้วน     
 ส่วนการคัดลอกด้วยการใช้งานของคนอ่ืนมาเปลี่ยนเป็นชื่อของเรานั้น
เป็นเรื่องที่ไม่ควรเกิดเป็นอย่างยิ่ง เพราะถือว่าเป็นการขโมยและผู้ท าจะกลายเป็น
โจรทางวิชาการ   
 การคัดลอกในกรณีสุดท้าย คือ การคัดลอกงานตัวเอง ซึ่งการคัดลอก
ด้วยวิธีนี้เป็นการคัดลอกที่ผู้วิจัยรู้ตัวเองดีแต่มักจะคิดว่านี้เป็นงานของเรา  การน า
เรื่องหรือรูปจากงานวิจัยที่หนึ่งไปใส่ในงานวิจัยที่สองนั้น ไม่สามารถท าได้ควรใช้
รูปใหม่หรือเปลี่ยนวิธีเขียนใหม่  ไม่ควรใช้ของเก่าที่เคยเผยแพร่แล้วนั้นเอง    
 
 
 
 
 
 
 



สรุปแนวทางการเขียนบทความวิจัยตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารระดับชาติ/
นานาชาติ 

การวิจัยเป็นพันธกิจและเป็นตัว ชี้วัดที่ส าคัญประการหนึ่งของ วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี บทบาทของนักวิจัยจึงมิใช่เพียงด าเนินการวิจัย
ให้แล้วเสร็จ แต่คุณค่าหรือผลกระทบจะเกิดข้ึนให้เป็นประโยชน์ได้ต้องมีการ
เผยแพร่ หรือถ่ายทอดองค์ความรู้จากการวิจัยสู่ วงการ วิชาการวิชาชีพทั้งใน
ระดับชาติหรือระดับนานาชาติ เกิดองค์ความรู้ ทฤษฎีใหม่ หรือจากทฤษฎีสู่การ
ปฏิบัติ นักวิจัยจึงจ าเป็นต้องเตรียมความพร้อมที่จะน าเสนอผลงานวิจัยใน
รูปแบบต่างๆ เพื่อให้ผลงานวิจัยเกิดผลลัพธ์และมีผลกระทบอย่างกว้างขวางใน
สังคม จึงวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรีมิใช่แต่เพียงสนับสนุนทุนวิจัย 
แต่มีการ ด าเนิน งานวิจัยอย่างครบวงจร มีการพัฒนาบุคลากรและการส่งเสริม 
สนับสนุนให้อาจารย์ที่มีศักยภาพท างานวิจัยที่มีผลกระทบต่อสังคมมีการเผยแพร่
งานวิจัยในรูปแบบต่างๆ สู่การเผยแพร่ผลงานวิจัยในระดับชาติ/นานาชาติต่อไป 
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